000 "TypmaH"

MprmMepHOe MeHI0 1 NULLEeBas LIEeHHOCTb NPUroToBRseMbIX 6ntoa (nucT 4)

PauuoH: Yankosckuin1-3 OeHb: yeTBepr Ce3oH: OceHb -3uma
Hepensa: 1 Bospact: 1-3roga
Muwesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BeliecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwn, HammeHoBaHwe 6noga Macca Tvieckasn
pew,. nopumu LEHHOCTb
B K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
230 Kawa maHHasa MonoyHas xugkas 150 4,55 4,83 22,86 157,43 0,06 | 1,01 29,42 0,38 100,1 89,56 14,93 0,34
573,03 | Xneb nweHnYHbINn 25 3,8 0,4 24,6 117 0,06 0,55 10 32,5 7 0,55
75 Chblp nonyTeepabii (mopumsmu) 8 1,86 2,36 28,64 0,06 20,8 0,04 70,48 40 2,8 0,08
462 Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,6 0,03 | 0,63 17,1 0,01 | 100,17 81,9 20,07 0,59
WToro 3a 3aBTpak 1-3 13,18 10,2 59,88 387,67 0,15 1,7 67,32 0,98 | 280,75 | 243,96 44,8 1,56
2 3aBTpak 1-3
82,15 | CnuBa 80 1,2 0,4 16,8 76,8 0,03 8 16 0,32 6,4 22,4 33,6 0,48
WNToro 3a 2 3aBTpaK 1-3 1,2 0,4 16,8 76,8 0,03 8 16 0,32 6,4 22,4 33,6 0,48
O6ep 1-3
129,01 | Cyn c MakapOHHbIMU U3ENUAMU U 150 14,25 15,36 28,94 312,9 0,16 9,12 51 4,68 38,4 112,2 40,8 1,96
KkapTodenem
202 Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 110 6,24 4,66 27,65 177,59 0,15 16,92 0,44 11,74 148,39 98,68 3,32
419 Coyc TomaTHbIi 20 6,33 21,87 | 30,67 346 0,08 | 7,33 | 133,33 | 1,33 90 2,04
372 KoTneTbl, BUTOYKM UMW LLIHULENN N3 50 10 9 5,36 142,14 0,05 0,43 36,43 0,64 24,29 91,43 12,14 0,91
NTULbI NPUMNYLLEHHBbIE KYp
496 HanuTok 13 WwunosHmKa 150 0,5 0,2 13,73 58,5 0,01 60 0,6 8,93 2,4 2,4 0,46
574 Xneb pxaHon 40 3,2 0,6 16,04 82,4 0,1 0,92 13,2 93,6 26,4 1,76
WUrtoro 3a O6eg 1-3 40,52 | 51,69 | 122,39 1119,53 | 0,55 | 76,88 | 191,78 | 8,61 96,56 538,02 | 180,42 | 10,45
MonaHuk 1-3
580 Badnu 50 1,95 15,3 31,25 270,5 0,03 3 2,35 4 21 3 0,3
495,01 | KomnoT 13 cmecu CyxoppyKTOB 150 0,45 0,07 15,07 63 0,01 | 0,15 0,3 15,07 14,4 10,8 0,52
WUToro 3a nOnHHMK 1-3 2,4 15,37 46,32 333,5 0,04 0,15 3 2,65 19,07 35,4 13,8 0,82
YxuH 1-3
530,02 | BaTpyLlku C NOBMANIOM 130 6,07 2,43 60,32 287,73 0,07 15,6 0,87 17,33 46,8 10,4 1,02
14,02 Canart us cBexux orypLoB 50 0,45 3 1,3 34 0,01 55 1,35 14,5 18 6,5 0,38
457 Yan c caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,2 4,59 6,93 3,78 0,74
573,03 | Xneb nieHnYHbINn 25 3,8 0,4 24,6 117 0,06 0,55 10 32,5 7 0,55
WUTtoro 3a YxuH 1-3 10,5 5,92 94,59 472,93 0,14 55 15,6 2,77 46,42 104,23 27,68 2,69
WUTtoro 3a AeHb 67,8 83,58 | 339,98 2390,43 | 0,91 | 92,23 | 293,7 | 15,33 | 449,2 944,01 300,3 16




