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000 "T'ypmaHn"

MpumMepHOe MeHI0 1 NULLeBasi LEHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX 6niog

PaumoH: YankoBckuin1-3 OeHb: noHenenbHUK Ce30H: OceHb -3uma
Hepens: 1 Bospact: 1-3roga
Muwesble BelecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeliecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve 6noga Macca TuHeckas
peu. ’ nopuuu L€HHOCTb
B X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
154 Kawa ssyHeBas MonovHasi ¢ Macriom 150 4,50 3,98 23,03 150,75 0,30 87,15 20,48 0,53
CMNBOYHBIM
464 KodbenHbIn HanuTok 180 1,26 1,08 10,26 56,70 0,02 0,27 8,55 48,87 34,47 5,67 0,06
573 Xneb nweHnYHbIA 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
75 Chblp nonyTBepabin (mopuusimm) 8 18,56 23,60 28,64 0,03 0,56 208,00 0,40 704,80 400,00 28,00 0,80
WTtoro 3a 3aBTpak 1-3 363 28,12 29,06 57,89 353,09 0,11 1,13 216,55 0,95 850,82 466,97 61,15 1,94
2 3aBTpak 1-3
501 | Cok (bpyKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
UTtoro 3a 2 3aBTpak 1-3 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
O6ea 1-3
114 Cyn kapToernbHbIA € Kpyrnown 150 1,81 3,02 5,88 58,65 0,06 3,30 0,78 16,00 41,66 15,15 0,54
256 MakapoHHble usgenus oTBapHble 110 4,07 3,63 21,67 135,30 0,04 23,10 0,55 8,80 33,00 5,50 0,77
620 Ppukagenbkn B coyce(C). 50 0,45 0,01 2,22 11,34 0,01 4,14 0,09 2,61 7,49 4,69 0,22
495 KomnoT 13 cmecu cyxodpykros 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52
574 Xneb pxaHow 30 4,00 0,75 20,05 103,00 0,13 1,15 16,50 117,00 33,00 2,20
WToro 3a O6ep 1-3 490 10,78 7,49 64,89 371,29 0,25 7,59 23,10 2,87 58,98 213,55 69,14 4,25
MongHuk 1-3
582 MeyeHbe 50 3,75 4,90 37,20 207,50 0,04 5,00 2,35 14,50 45,00 10,00 1,05
460 Yai ¢ monokom 150 1,20 0,98 8,63 48,00 0,02 0,23 7,13 44,33 34,43 7,88 0,65
WToro 3a MongHuk 1-3 200 4,95 5,88 45,83 255,50 0,06 0,23 12,13 2,35 58,83 79,43 17,88 1,70
YxuH 1-3
268 OwmneT HaTypanbHbIN(M/p) 150 7,01 10,62 1,76 130,01 0,05 0,26 155,00 0,63 62,51 121,25 10,01 1,32
42 Canart kapTodenbHbIl C 3eMeHbIM 50 1,25 3,15 4,15 50,00 0,04 4,40 1,40 7,00 25,50 8,50 0,35
rOpPOLUKOM
457 Yaii c caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
573 Xneb nweHNYHbIA 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
WToro 3a YxwuH 1-3 405 12,24 14,26 38,88 331,21 0,15 4,66 155,00 2,58 84,10 186,18 29,29 2,96
WToro 3a AeHb 1608 56,84 56,84 222,64 1375,59 0,58 | 16,61 406,78 8,90 1063,23 956,63 183,46 12,95




000 "TypmaH"

MpumepHoe MeHI0 U NULEeBasi LEHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntog (nucT 2)

Pauuon: YankoBckuini-3 OeHb: BTOpPHWK Ce3oH: OceHb -3Mma
Hepena: 1 Bospact: 1-3roga
Muwesble BelyecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Tnyeckas
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHve 6noaa
peu. nopuuu LEHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
234 Kalwwa 13 oBcsHbIx xnonbes "Mepkynec” 150 5,24 6,20 21,32 162,15 0,12 1,11 31,17 0,40 115,76 40,68 0,91
Xuakasi Ha Morioke
573 Xneb nweHYHbIA 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
79 Macno cnuBoyHoe (nopumsmu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 2,00 0,01 0,12 0,15
462 Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,60 0,03 0,63 17,10 0,01 100,17 81,90 20,07 0,59
Wrtoro 3a 3aBTpak 1-3 360 12,05 12,84 58,41 396,80 0,21 1,74 50,27 0,97 226,05 114,55 67,75 2,05
2 3aBTpak 1-3
82 Abnoko 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 7,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
WToro 3a 2 3aBTpak 1-3 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 7,00 0,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
O6ea 1-3
95 BopLy ¢ kanycTtoit 1 kapTodenem 150 4,17 5,72 4,42 85,77 0,03 4,80 1,41 34,74 49,56 16,29 0,87
377 Mope kapTodensHoe 110 2,97 4,40 6,38 77,00 0,09 2,64 22,00 0,11 27,50 53,90 17,60 0,61
307 KoTneTbl unun 6uToukmn pbibHbIE 50 6,43 0,79 5,00 52,86 0,04 9,29 0,71 26,43 87,86 12,86 0,30
495 KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52
574 Xneb pxaHow 30 2,40 0,45 12,03 61,80 0,08 0,69 9,90 70,20 19,80 1,32
WToro 3a O6en 1-3 490 16,42 11,44 42,90 340,43 0,25 7,59 31,29 3,22 113,64 275,92 77,35 3,62
MonagHuk 1-3
541 Bynouka BaHunbHas 50 4,42 3,92 24,00 149,17 0,05 24,75 0,67 10,08 33,83 6,00 0,48
495 KomnoT n3 cyxodppykTtoB 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52
WToro 3a MongHuk 1-3 200 4,87 4,00 39,07 212,17 0,06 0,15 24,75 0,97 25,15 48,23 16,80 1,00
YxuH 1-3
261 MakapoHbl, 3aneyeHHble C CbIpOM 150 7,73 9,30 30,90 238,50 0,05 58,50 1,28 84,00 87,75 12,75 1,15
32/1 Canat 13 oTBapHOW CBEKIbI C 50 1,17 5,00 5,67 75,00 1,58 28,42 16,08 1,00
pacTuTeNbHbIM Macrnom
457 Yan ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
573 Xneb nweHNYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
WToro 3a ¥YxwuH 1-3 405 12,88 14,79 69,54 464,70 0,11 1,58 58,50 1,83 127,01 127,18 39,61 3,44
WToro 3a aeHb 1555 46,62 | 43,47 219,72 1458,10 0,66 | 18,06 164,81 7,19 507,95 576,88 210,51 12,32

000 "T'ypman"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LEHHOCTb NPUroToBNsAEMbIX 6ntoA (nucT 3)




PaumoH: YankoBckuin1-3 OeHb: cpepa Ce30H: OceHb -3uma
Hepena: 1 Bospact: 1-3roga
Muwesble BelwecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeliecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve 6noga Macca TuHeckas
peu. nopuuu LEHHOCTb
B X y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
139 Cyn MOMOYHbIV C MaKapOHHbIMMW 150 4,32 4,86 14,78 120,15 0,06 0,68 34,95 0,21 122,55 102,90 15,45 0,38
nsgenuaMm
457 Yai ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
573 Xneb nweHnYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
79 Macno cnvBo4yHoe (nopumsimm) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 2,00 0,01 0,12 0,15
WToro 3a 3aBTpak 1-3 360 8,34 8,98 47,82 304,40 0,12 0,68 36,95 0,77 137,26 142,48 26,23 1,67
2 3aBTpak 1-3
501 Cok hpyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
WToro 3a 2 3aBTpak 1-3 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
O6en 1-3
100 PacconbHUK neHnHrpaackmm 150 8,74 9,05 5,21 137,10 0,05 3,03 1,38 13,01 28,05 10,50
205 Kalwwa pvicoBasi pacceinyatas 110 2,62 3,44 26,88 148,92 0,02 16,92 0,19 4,87 56,90 18,51 0,02
356 3anekaHka 13 ne4eHun 50 12,19 5,88 4,75 120,63 0,50 2,50 3065,00 1,44 16,88 170,63 11,25 4,06
495 KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 180 0,54 0,09 18,09 75,60 0,01 0,18 0,36 18,09 17,28 12,96 0,62
574 Xneb pxaHow 40 3,20 0,60 16,04 82,40 0,10 0,92 13,20 93,60 26,40 1,76
WToro 3a O6ep 1-3 530 27,29 19,06 70,97 564,65 0,68 5,71 3081,92 4,29 66,05 366,46 79,62 6,46
MonpgHuk 1-3
470 CHexok 150 3,90 4,80 16,50 124,50
576 BatoH 50 3,75 1,45 25,70 130,50 0,06 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
WToro 3a MongHuk 1-3 200 7,65 6,25 42,20 255,00 0,06 0,00 0,00 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
YxuH 1-3
322 Pary u3 oBoLuen n msaca 200 13,60 13,60 13,60 231,20 0,11 5,76 32,00 0,66 31,20 155,20 40,80 2,33
457 Yan ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
573 Xneb nweHNYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
WToro 3a ¥YxwuH 1-3 405 17,58 14,09 46,57 382,40 0,17 5,76 32,00 1,21 45,79 194,63 51,58 3,62
WToro 3a aeHb 1645 61,61 | 4853 | 222,71 1570,95 1,05 | 1515 | 3150,87 | 7,27 | 269,10 | 746,57 | 169,93 | 14,45
000 "TypmaH"
MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6rtoa (nucT 4)
PauwmoH: YankoBckuin1-3 HeHb: uyeTBepr Ce30oH: OceHb -3uma
Hepensa: 1 Bospact: 1-3roga
Ne Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve bnroga Macca MuweBble BelecTBa (r) SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. nopuuu Tuyeckas




LlEHHOCTb
B K Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
230 Kala maHHas MonoyHas xuakas 150 4,55 4,83 22,86 157,43 0,06 1,01 29,42 0,38 100,10 89,56 14,93 0,34
573 Xneb nweHnyHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
75 Cblp nonyTtBepabin (nopuusiMm) 8 18,56 23,60 28,64 0,03 0,56 208,00 0,40 704,80 400,00 28,00 0,80
462 Kakao c monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,60 0,03 0,63 17,10 0,01 100,17 81,90 20,07 0,59
UToro 3a 3aBTpak 1-3 363 29,88 | 31,44 | 59,88 387,67 0,18 | 2,20 | 254,52 | 1,34 | 915,07 | 603,96 70,00 2,28
2 3aBTpak 1-3
82 Abnoko 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 7,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
WToro 3a 2 3aBTpak 1-3 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 7,00 0,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
0O6en 1-3
129 Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3OENUAMA U 150 14,25 15,36 28,94 312,90 0,16 9,12 5,10 4,68 38,40 112,20 40,80 1,96
KapTodenem
202 Kawwa rpeyHeBasi paccbinyaras 110 6,24 4,66 27,65 177,59 0,15 16,92 0,44 11,74 148,39 98,68 3,32
419 Coyc ToMaTHbIM 20 6,33 21,87 30,67 346,00 0,08 7,33 133,33 1,33 90,00 2,04
372 KoTneTbl, OUTOYKM UNK LWUHULENN U3 50 10,00 9,00 5,36 142,14 0,05 0,43 36,43 0,64 24,29 91,43 12,14 0,91
NTULbI NPUMNYLLEHHBbIE KYP
496 HanuTok 13 wunoBHMKa 150 0,50 0,20 13,73 58,50 0,01 | 60,00 0,60 8,93 2,40 2,40 0,46
574 Xneb6 pxaHon 40 3,20 0,60 16,04 82,40 0,10 0,92 13,20 93,60 26,40 1,76
WUTtoro 3a O6ep 1-3 520 40,52 51,69 122,39 1119,53 0,55 | 76,88 191,78 8,61 96,56 538,02 180,42 10,45
MongHuk 1-3
580 Badnum 50 1,95 15,30 31,25 270,50 0,03 3,00 2,35 4,00 21,00 3,00 0,30
495 KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52
WUTtoro 3a NongHuk 1-3 200 2,40 15,38 46,32 333,50 0,04 0,15 3,00 2,65 19,07 35,40 13,80 0,82
YxuH 1-3
530 BaTtpyLku ¢ nosmanom 150 7,00 2,80 69,60 332,01 0,08 18,00 1,00 20,00 54,00 12,00 1,18
a7 BuHerpet 50 0,80 3,10 3,30 44,00 0,02 3,10 1,40 11,50 21,00 9,00 0,39
457 Yan ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
573 Xneb nweHnYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
WToro 3a YxuH 1-3 405 11,78 6,39 105,87 527,21 0,16 3,10 18,00 2,95 46,09 114,43 31,78 2,86
UTtoro 3a AeHb 1588 84,98 | 105,30 | 344,26 2411,91 0,96 | 89,33 467,30 15,75 | 1092,89 | 1302,81 305,00 18,62
000 "T'ypman"
MpuMepHoe MeHI0 1 NULEBas LeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX 6o (nucT 5)
PauwmoH: YankoBckuin1-3 OeHb: naTHUUA Ce3oH: OceHb -3uma
Hepensa: 1 Bospact: 1-3roga
Muwessble BelecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeluecTsa (Mr)
Ne Mpvem nuwy, HaumeHoBaHve bnoga Macca TnHeckasn
pew,. nopumu LlEHHOCTb
B K Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe




1 2 3 4 5 6 7 | 8 | o 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
235 Kalla nweHHasi MonoyHas xuakas 150 5,46 5,44 26,14 175,32 0,14 0,95 28,54 0,12 96,44 133,76 34,24 0,88
79 Macno cnuBoyHoe (nopumsmu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 2,00 0,01 0,12 0,15
573 Xneb6 nweHnyHbIN 25 3,17 0,33 20,50 97,50 0,05 0,46 8,33 27,08 5,83 0,46
462 Kakao c monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,60 0,03 0,63 17,10 0,01 100,17 81,90 20,07 0,59
WToro 3a 3aBTpak 1-3 360 11,64 12,01 59,13 390,47 0,22 1,58 47,64 0,60 205,06 242,89 60,14 1,93
2 3aBTtpak 1-3
501 | Cok hpyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
WToro 3a 2 3aBTpak 1-3 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
0O6ep 1-3
115 Cyn kapTodernbHbIN € Kreukamu 150 1,59 2,10 5,67 48,00 0,04 2,36 5,40 0,80 10,65 27,45 9,30 0,41
333 [ony6ubl neHvBbIe(C) 110 12,10 13,64 4,40 190,30 0,04 7,92 20,90 0,33 26,40 135,30 22,00 1,88
495 KomnoT ns cmecu cyxodpyKkTos 180 0,54 0,09 18,09 75,60 0,01 0,18 0,36 18,09 17,28 12,96 0,62
574 Xneb pxaHon 30 4,00 0,75 20,05 103,00 0,13 1,15 16,50 117,00 33,00 2,20
Wrtoro 3a O6ep 1-3 470 18,23 16,58 48,21 416,90 0,22 | 10,46 26,30 2,64 71,64 297,03 77,26 511
MonpHuk 1-3
582 MeueHbe 50 3,75 4,90 37,20 207,50 0,04 5,00 2,35 14,50 45,00 10,00 1,05
484 Kucenb u3 KoHUeHTpaTa nnogoBoro unm 150 5,63 22,50 1,28 2,18 0,01
ArofHOro
WTtoro 3a NongHuk 1-3 200 3,75 4,90 42,83 230,00 0,04 0,00 5,00 2,35 15,78 47,18 10,00 1,06
YxuH 1-3
286 ChbIpHUKM U3 TBOpPOra 3anevyeHHbIe 130 20,54 6,89 23,27 236,60 0,07 0,26 53,30 1,04 188,50 270,40 27,30 0,85
471 Mornoko crywieHHoe 15 5,40 6,38 41,63 61,31 0,05 0,75 31,50 0,15 230,25 164,25 25,50 0,15
573 Xneb nweHNYHbIA 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
457 Yan ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
3/1 Canat 13 6enokayaHHoOM KanycTbl C 50 1,33 5,00 5,92 76,7 33,42 37,25 12,00 0,50
pacTUTENbHbLIM Macnom
WToro 3a YxwuH 1-3 400 31,25 18,76 103,79 525,77 0,18 | 34,43 84,80 1,74 470,59 474,08 75,58 2,79
UTtoro 3a AeHb 1220 53,98 40,39 209,98 1237,17 0,46 | 47,89 116,10 6,88 568,51 828,79 168,84 11,06
000 "T'ypman"
MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 6)
PauuoH: YarkoBckuin1-3 OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: OceHb -3ma
Hepensa: 2 BospacTt: 1-3roga
Muwessble BelecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeluecTsa (Mr)
Ne Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve bnroga Macca TnHeckasn
peu. nopuum LIEHHOCTb
B K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak 1-3




139 Cyn MOFOYHbIN C MaKapOHHbIMU 150 4,32 4,86 14,78 120,15 0,06 0,68 34,95 0,21 122,55 102,90 15,45 0,38
n3genvsiMm
75 Cblp nonyTtBepabin (nopuusiMm) 8 18,56 23,60 28,64 0,03 0,56 208,00 0,40 704,80 400,00 28,00 0,80
573 Xneb nweHUYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
457 Yan ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
WTtoro 3a 3aBTpak 1-3 363 26,86 28,95 47,75 299,99 0,15 1,24 242,95 1,16 841,94 542,33 54,23 2,47
2 3aBTtpak 1-3
501 | Cok hpyKTOBbIN 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
Wroro 3a 2 3aBTpak 1-3 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 | 3,00 0,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
O6en 1-3
98 CBEKOMMbHUK 150 6,18 14,94 25,98 261,60 0,14 | 18,96 5,70 106,80 147,00 67,80 3,47
375 [noB 13 oTBapHOM NTULBI 120 7,38 4,92 14,88 133,80 0,02 9,00 0,36 12,00 52,20 16,80 0,43
495 KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52
574 Xneb pxaHow 30 4,00 0,75 20,05 103,00 0,13 1,15 16,50 117,00 33,00 2,20
WTtoro 3a O6Gep 1-3 450 18,01 20,69 75,98 561,40 0,30 | 19,11 9,00 7,51 150,37 330,60 128,40 6,62
MonaHuk 1-3
582 MeueHbe 50 3,75 4,90 37,20 207,50 0,04 5,00 2,35 14,50 45,00 10,00 1,05
470 Kedmp 150 4,35 3,75 6,00 75,75 0,06 1,05 30,08 180,60 135,45 21,08 0,15
WTtoro 3a NongHuk 1-3 200 8,10 8,65 43,20 283,25 0,10 1,05 35,08 2,35 195,10 180,45 31,08 1,20
YXuH 1-3
436 YKapkoe no-gomatuHemy 13 Msica 160 20,05 15,25 27,52 327,48 0,19 | 16,00 25,60 0,64 33,07 222,94 57,60 3,58
5/1 Canart u3 6enoko4aHHon kanycTbl ¢ 40 1,07 4,00 5,60 65,00 20,47 24,00 7,80 0,33
KYKYypPY30W, JIYKOM 1 pacTUTENbHbIM
Macrnom
460 Yaii ¢ Mmonokom 180 1,44 1,17 10,35 57,60 0,02 0,27 8,55 53,19 41,31 9,45 0,78
573 Xneb6 nweHnYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
WTtoro 3a YxuH 1-3 405 26,36 20,82 68,07 567,08 0,27 | 36,74 34,15 1,19 120,26 296,75 81,85 5,24
WTtoro 3a geHb 1568 80,08 79,26 250,15 1776,22 0,84 | 61,14 321,18 12,36 | 1318,17 | 1360,63 301,56 17,63
000 "T'ypman"
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6rtoA (NucT 7)
PauwmoH: YankoBckuin1-3 [eHb: BTOPHUK Ce3oH: OceHb -3uma
Hepensa: 2 Bospact: 1-3roga
Muiyessle BelecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Tnyeckas
Mpvem nuwy, HaumeHoBaHve bnoga
pew,. nopumu LIEHHOCTb
B X Y (kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
230 Kalwa maHHas MonoYHas Xuakas 170 5,16 5,47 25,91 173,33 0,07 1,14 33,34 0,43 113,45 101,51 16,92 0,39
573 Xneb nweHUYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55




79 Macno cnmBoyvHoe (nopumsimm) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 2,00 0,01 0,12 0,15
464 KodbenHbi HanmMTok 150 1,05 0,90 8,55 47,25 0,01 0,22 7,12 40,72 28,72 4,72 0,05
WTtoro 3a 3aBTpak 1-3 350 10,05 10,40 59,13 370,63 0,14 1,36 42,46 0,99 164,29 162,88 28,64 0,99
2 3aBTtpak 1-3
82 | A6noko 100 0,60 0,60 14,70 66,00 0,05 10,50 0,30 24,15 16,50 13,50 3,32
UToro 3a 2 3aeTpak 1-3 100 0,60 0,60 14,70 66,00 0,05 | 10,50 0,00 0,30 24,15 16,50 13,50 3,32
O6en 1-3
103 LLin n3 ceexen kanycTbl 150 0,92 0,90 2,26 44,85 0,01 5,98 1,41 25,45 16,80 8,25 0,35
389 [Mope 13 ropoxa ¢ Macrom 110 11,80 2,68 21,30 156,68 0,25 10,73 0,32 48,83 116,98 46,68 3,70
366 Mtuua oTBapHas (kypa) 50 8,10 6,00 0,15 87,00 0,02 0,20 20,00 0,25 9,00 56,00 6,50 0,59
495 KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52
574 Xneb pxaHow 30 2,40 0,45 12,03 61,80 0,08 0,69 9,90 70,20 19,80 1,32
UTtoro 3a OGep 1-3 490 23,67 10,11 50,81 413,33 0,37 6,33 30,73 2,97 108,25 274,38 92,03 6,48
MonpgHuk 1-3
576 BaToH 50 3,75 1,45 25,70 130,50 0,06 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
470 Kedmp 150 4,35 3,75 6,00 75,75 0,06 1,05 30,08 180,60 135,45 21,08 0,15
WTtoro 3a MongHuk 1-3 200 8,10 5,20 31,70 206,25 0,12 1,05 30,08 0,85 190,10 167,95 27,58 0,75
YxuH 1-3
177 Pary 13 oBoluen (2-i1 BapuaHT) 150 2,85 6,45 14,03 127,51 0,08 9,00 4,50 2,93 45,15 71,48 33,08 1,32
303 Cydone pbibHoe 50 7,00 3,00 1,50 56,00 0,03 0,25 33,00 0,60 32,00 104,50 13,00 0,40
573 Xneb6 nweHnYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
457 Yan ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
WTtoro 3a YxuH 1-3 405 13,83 9,94 48,50 334,71 0,17 9,25 37,50 4,08 91,74 215,41 56,86 3,01
UTtoro 3a AeHb 1545 56,25 36,25 204,84 1390,92 0,84 | 28,50 140,77 9,19 578,54 837,12 218,61 14,54
000 "TypmaH"
MpumepHoe MeHI0 U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 8)
PauuoH: YarkoBckuini-3 OeHb: cpepna Ce30H: OceHb -3ma
Hepensa: 2 Bospact: 1-3roga
Muwesble BeLlecTa (r) OHepre- BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeLLecTBa (Mr)
Ne Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve bnroga Macca Tnaeckast
peu,. nopumu LIeHHOCTb
) X Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak 1-3
232 Kalua nweHn4yHas MonoyvHas xuakas 150 5,60 4,98 27,20 175,95 0,11 1,28 29,25 0,57 104,55 28,35 1,43
573 Xne6 nweHUYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
75 Chblp nonyTBepApin (mopuusimm) 5 11,60 14,75 17,90 0,02 0,35 130,00 0,25 440,50 250,00 17,50 0,50
457 Yan ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
UTtoro 3a 3aBTpak 1-3 360 21,18 20,22 60,17 345,05 0,19 1,63 159,25 1,37 559,64 289,43 56,63 3,22
2 3aBTpak 1-3
501 | Cok dpykToBBblif 150 [ 075 | 015 | 1515 | 64,50 [ 0,02 ] 3,00 ] 0,5 | 1050 | 1050 [ 600 | 210




WToro 3a 2 3aBTpak 1-3 150 0,75 0,15 15,15 64,50 | 0,02 | 3,00 0,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
O6en 1-3
120 Yxa pbibaLkas 150 4,40 1,38 5,00 49,95 0,04 3,86 7,20 0,24 20,40 16,50 0,56
256 MakapoHHble usgenuns otTBapHble 110 4,07 3,63 21,67 135,30 0,04 23,10 0,55 8,80 33,00 5,50 0,77
91 Tedptenn n3 msica c pucom(H) 50 3,82 2,95 4,41 59,42 0,02 7,27 0,14 16,82 45,00 6,82 0,39
486 KomnoT 13 cBexux nnogos u arog 150 0,07 0,07 8,32 34,50 0,01 0,45 0,03 2,55 1,57 1,27 0,34
574 Xneb pxaHon 30 2,40 0,45 12,03 61,80 0,08 0,69 9,90 70,20 19,80 1,32
UToro 3a O6ea 1-3 490 14,76 | 8,48 51,43 340,97 0,19 | 431 37,57 1,65 58,47 149,77 49,89 3,38
Monaxuk 1-3
580 Badnum 50 1,95 15,30 31,25 270,50 0,03 3,00 2,35 4,00 21,00 3,00 0,30
469 Monoko kunsyeHoe 150 4,35 3,98 6,83 80,25 0,05 1,05 30,08 170,93 121,05 19,95 0,14
WTtoro 3a NMongHuk 1-3 200 6,30 19,28 38,08 350,75 0,08 1,05 33,08 2,35 174,93 142,05 22,95 0,44
YXuH 1
334 3anekaHka kapTodenbHasi C MSICOM. 150 17,10 11,78 12,75 225,00 0,15 8,25 19,50 0,83 22,50 167,25 33,00 2,58
419 Coyc ToMaTHbIN 20 6,33 21,87 30,67 346,00 0,08 7,33 133,33 1,33 90,00 2,04
32/1 Canat 13 oTBapHOW CBEKIbI C 50 1,17 5,00 5,67 75,00 1,58 28,42 16,08 1,00
pacTUTENbHbLIM Macrnom
496 HanuTtok 13 wunosHuka 150 0,50 0,20 13,73 58,50 0,01 | 60,00 0,60 8,93 2,40 2,40 0,46
573 Xneb6 nweHnYHbIN 30 4,56 0,48 29,52 140,40 0,07 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
WTtoro 3a YxuH 1-3 400 29,66 39,33 92,34 844,90 0,31 | 77,16 152,83 3,42 71,85 298,65 59,88 6,74
WTtoro 3a aeHb 1600 72,65 87,46 257,17 1946,17 0,79 | 87,15 382,73 8,94 875,39 890,40 195,35 15,88
000 "T'ypman"
MpumepHOe MeHI0 U NULeBas LLEHHOCTbL NPUroTOBMIsieMbIx 6ntog (nucT 9)
PauwmoH: YankoBckuin1-3 HeHb: yeTBepr Ce30H: OceHb -3uma
Hepensa: 2 BospacTt: 1-3roga
Muuwesble BelecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Tnyeckasi
Mpvem nuwn, HaumeHoBaHve britoga
peu,. nopumu LEHHOCTb
B K Y (kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
154 Kawa ssyHeBasi MonoYHasi ¢ Macriom 150 4,50 3,98 23,03 150,75 0,30 87,15 20,48 0,53
CINMBOYHBIM
79 Macno cnmBoyHoe (nopumsmu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 2,00 0,01 0,12 0,15
574 Xneb pxaHon 25 3,33 0,63 16,70 85,83 0,11 0,96 13,75 97,50 27,50 1,83
464 KodbelHblii HanmTok 180 1,26 1,08 10,26 56,70 0,02 0,27 8,55 48,87 34,47 5,67 0,06
UTtoro 3a 3aBTpak 1-3 360 9,13 9,32 50,06 326,33 0,13 0,57 10,55 0,97 149,89 132,12 53,65 2,42
2 3aBTpak 1-3
82 | Abnoko 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 7,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
UToro 3a 2 3aBTpak 1-3 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 | 7,00 0,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21




06en 1-3

134 Cyn-niope u3 pasHbIX OBOLLEN 150 1,74 2,82 4,35 49,80 0,03 1,95 15,90 0,16 44,85 43,95 14,55 0,41
174 "peHku 13 nweHn4Horo xneba 20
328 >Kapkoe no-gomarHemy(C) 160 15,04 11,44 20,64 245,60 0,14 | 12,00 19,20 0,48 24,80 167,20 43,20 2,69
495 KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52
574 Xneb pxaHon 30 4,00 0,75 20,05 103,00 0,13 1,15 16,50 117,00 33,00 2,20
WTtoro 3a O6ea 1-3 510 21,23 15,09 60,11 461,40 0,31 | 14,10 35,10 2,09 101,22 342,55 101,55 5,82
MongHuk 1-3
582 [NeyeHbe 50 18,75 24,50 186,00 1037,50 0,20 25,00 11,75 72,50 225,00 50,00 5,25
484 Kncenb 13 KoOHUeHTpaTa nnogoBoro unm 150 5,62 22,50 1,27 2,17 0,01
SAFOHOro
Wtoro 3a NongHuk 1-3 200 18,75 24,50 191,62 1060,00 0,20 0,00 25,00 11,75 73,77 227,17 50,00 5,26
YxuH 1-3
207 Kawa nepnosas paccbinyaras 150 4,28 4,69 29,99 179,29 0,04 21,93 0,57 19,76 149,15 18,31 0,85
307 KoTneTbl unun 6uToykmn pbibHbIE 50 6,43 0,79 5,00 52,86 0,04 9,29 0,71 26,43 87,86 12,86 0,30
419 Coyc ToMaTHbIM 25 7,91 27,34 38,34 432,50 0,10 9,16 166,66 1,66 112,50 2,55
457 Yaii c caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 3,83 5,78 3,15 0,62
573 Xneb nweHnyHbIN 25 3,17 0,33 20,50 97,50 0,05 0,46 8,33 27,08 5,83 0,46
WTtoro 3a YxuH 1-3 400 21,94 33,23 100,81 790,65 0,23 9,16 197,88 3,41 58,35 382,37 40,15 4,78
WToro 3a aeHb 1570 71,45 82,54 412,40 2682,38 0,90 | 30,83 268,53 18,42 399,33 1095,21 254,35 20,49
000 "TypmaH"
MpumepHoe MeHIo U NULEeBasi LEHHOCTb NpUroToBnsemsbIx 6ntopg (nuct 10)
PauwmoH: Yaikosckuin1-3 OeHb: naTHUUA Ce30H: OceHb -3ma
Hepensa: 2 Bospact: 1-3roga
Muwessble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeluecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwn, HaumeHoBaHve britoga Macca TnHeckasn
peu,. nopumu LEHHOCTb
B K Y (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak 1-3
235 Kalua nuweHHas MornoyHas Kuakas 150 5,46 5,44 26,14 175,32 0,14 0,95 28,54 0,12 96,44 133,76 34,24 0,88
79 Macno cnueoyHoe (nopumsmu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 2,00 0,01 0,12 0,15
573 Xneb nweHnYHbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
462 Kakao c Mmonokom 180 2,96 2,60 12,42 84,60 0,02 0,62 17,10 0,01 100,16 81,90 20,06 0,59
UTtoro 3a 3aBTpak 1-3 360 12,26 12,07 63,23 409,97 0,22 1,57 47,64 0,69 206,72 248,31 61,30 2,02
2 3aBTpak 1-3
501 | Cok (hpyKTOBbIV 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
WUToro 3a 2 3aBTpak 1-3 150 0,75 0,15 15,15 64,50 0,02 3,00 0,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
113 | Cyn kapTogernbHbIi ¢ 6060BbIMU 150 3,78 2,15 8,76 69,45 | 0,10 I 2,85 10,50 0,15 21,20 53,55 20,63 1,22




202 Kalia rpeyHeBasi paccbinyartasi 110 6,24 4,67 27,65 177,59 0,15 16,92 0,44 11,74 148,39 98,68 3,32

357 Onaaby U3 NevyeHn No-KyHLEeBCKN 50 8,50 2,65 7,00 86,50 0,06 3,35 3190,50 0,75 10,00 128,00 10,00 2,51

419 Coyc ToMaTHbIN 20 6,33 21,87 30,67 346,00 0,08 7,33 133,33 1,33 90,00 2,04

495 KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkTos 150 0,45 0,08 15,07 63,00 0,01 0,15 0,30 15,07 14,40 10,80 0,52

574 Xneb pxaHon 30 4,00 0,75 20,05 103,00 0,13 1,15 16,50 117,00 33,00 2,20
WToro 3a O6ep 1-3 510 29,30 32,17 109,20 845,54 0,53 | 13,68 | 3351,25 4,12 74,51 551,34 173,11 11,81

Monaxuk 1-3

542 Bynouka gomaluHss 50 3,50 5,58 23,17 157,50 0,04 32,33 0,58 8,08 25,67 4,75 0,37

457 Yan ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 3,83 5,78 3,15 0,62
WUTtoro 3a NMongHuk 1-3 200 3,65 5,66 30,15 186,00 0,04 0,00 32,33 0,58 11,91 31,45 7,90 0,99

YxuH 1-3

279 3anekaHka 13 TBopora 160 25,44 12,32 24,00 310,40 0,13 83,20 0,96 306,00 339,20 35,20 1,20

406 Coyc MOMOYHBIN criagkui 40 32,00 64,26 105,34 1128,00 0,32 3,20 372,00 1,34 994,66 702,66 121,34 1,86
457,01 | Yanm c caxapom 180 0,18 0,09 8,37 34,20 4,59 6,93 3,78 0,74
573,03 | Xneb nweHn4HbIN 25 3,80 0,40 24,60 117,00 0,06 0,55 10,00 32,50 7,00 0,55
Wroro 3a Yxun 1-3 405 61,42 77,07 162,31 1589,60 0,51 3,20 455,20 2,85 1315,25 | 1081,29 167,32 4,35
WTtoro 3a aeHb 1625 107,38 | 127,12 | 380,04 3095,61 1,32 | 21,45 | 3886,42 8,39 1618,89 | 1922,89 415,63 21,27
WTtoro 3a nepuopn 15524 | 691,85 | 707,18 | 272391 18945,01| &,39" 416,11 | 9305,49 | 103,29 | 8291,99 | 10517,93 | 2423,25 | 159,20
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